
 

 
 

 
Primo concorso “I rufioi di casa mia” 

 
 

In occasione della festa di San Biagio per valorizzare lo storico dolcetto di 
Colognola ai Colli, il Circolo Noi “Andrea Milani” della parrocchia SS. Fermo e 
Rustico organizza il primo concorso “I rufioi di casa mia”, aperto ai residenti nel 
territorio comunale. Una giuria di esperti decreterà il miglior rufiolo, 
rigorosamente fatto in casa, dopo assaggi alla cieca. 
 
 
REGOLAMENTO 
 

• I partecipanti devono essere residenti nel comune di Colognola ai Colli; 
 

• La domanda d’iscrizione deve essere presentata entro il 30 gennaio, nei giorni 
di sabato e domenica, presso il Circolo Noi “Andrea Milani” (dietro la chiesa di 
Monte); 

 
• Al momento dell’iscrizione, verrà fornito il contenitore in cui riporre i rufioi; 

 
• Dovranno essere presentati n. 10 rufioi da consegnare tassativamente tra le ore 

09.00 e le ore 12.00 di domenica 05 febbraio 2023 presso il Circolo Noi 
“Andrea Milani”; 

 
• La giuria si riunirà domenica 05 febbraio alle ore 15.00 e valuterà i rufioi sulla 

base di sapore dell’impasto, friabilità della sfoglia, rispetto della tradizione, 
aspetto estetico e cottura;  

 
• I giurati non saranno a conoscenza dei nomi dei partecipanti; 

 
• Il vincitore sarà comunicato domenica 05 febbraio alle ore 17.30 nella sede 

del Circolo Noi “Andrea Milani”, in concomitanza con i festeggiamenti del 
carnevale; 

 
• Al vincitore verrà assegnato un buono acquisto di € 150, 00 da utilizzare presso 

il Supermercato Cucchetto di via Montanara, 34 (Colognola ai Colli). 


